RSMH VASTERNORRLAND 1(3)

PROTOKOLL
STYRELSEMOTE 2014-03-26

Plats: RSMH Solleftea, Langgatan 36
NARVARANDE: se bilaga

§1 Motets 6ppnande
Esko Alt 6ppnade motet och héalsade alla valkomna.

§2 Upprop, Narvarolista
En néarvarolista fylldes i.

§3 Godkéannande av dagordningen
Dagordningen godkandes forutom att punkt 9 och 10 byter plats.

§4 Val av tva justerare att jamte ordféranden justera dagens protokoll
Till justerare valdes Stina Danielsson (Sollefted) och Soli Persson (Solleftea)

§5 Foregaende protokoll
Godkandes och lades till handlingarna

§6 Skrivelser
Svar fran férbundet pa férslaget om ansdkan till Postkodlotteriet. Férbundet svarar att
det blir fér dyrt att ans6ka om 90-konto.

Férbundsradet skall vara pa Hagabergs folkhdgskola, 16-18 maj 2014. Métet
beslutade att Solveig Westling aker. Ersattare ar Per-Olof Tiger.

En kurs pa Asa folkhdgskola "Halsa och livsstil” 19-23 maj 2014

Februaris féreningsnytt.

ldédagar i Backe Om nagon ar intresserad, kontakta Tore Hansson.

Hjarnkoll.

Passet aterhamtningscentra har en énskan om att 6ka styrelsen till 5 st, det 6nskas
en till fran Vasternorrland. Beslut vantas tas det pa deras stdmma. Métet beslutade

avvakta stdmman och ta upp detta pa arsmotet.

Skrivelserna godkandes och lades till handlingarna.
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§7 Rapporter

a) Fran foreningarna

Harnésand Obacka: PO Tiger meddelade att féreningen har bildat en ny styrelse.
Mats Abramson ar ordférande. Féreningen har fatt nya pengar och har manga
aktiviteter. Nagra yngre har kommit tillbaka. Séker samarbete med flera
studieférbund.

Ornskéldsvik: Har haft sitt arsmdte med nastan samma styrelse som férra
aret.Féreningen har anstéllt 2 stycken till pa halvtid. Vinsten pa caféverksamheten
gar till féreningen. Féreningen har startat en studiecirkel i hur man upptacker sin
mobiltelefon som hjalpmedel. Skall ocksa starta upp en cirkel "Havda din ratt”.
Kramfors: Verksamheten héller pa som vanligt. En l&secirkel har startats, samt en
cirkel om FN:s-konventioner. Féreningen har haft sitt arsméte och styrelsen &r néastan
densamma. Féreningen skall delta tilsammans med ABF pa "Oppet hus under
I6rdagen den 29:e mars.

Solleftea: Studiecirklar i sprak, stickning, mat samt halsoprojektet fortsatter.
Fdreningen deltar i vattengympa. Det hélls en kulturdag pa Hullsta gard féregaende
vecka. Foreningen planerar for féredrag och utflykter.

Sundsvall: Féreningen har haft sitt arsméte och fick en ny ordférande.
Verksamheten pagar som vanligt och har aven startat upp en sanggrupp. Féreningen
téanker ha paskbord. Deltar i ocksa pa varmassan.

Timra: Féreningen har haft sitt arsméte. Boulecirkel har startat upp. Féreningen
planerar starta en fiskeférening inom féreningen. Féreningen skall ocksé bérja med
kvallsdppet onsdag den 2 april och sedan forséka ha 6ppet varje onsdagkvall.

b) Ovriga rapporter.
Inga 6vriga rapporter.
Rapporterna godkandes.

8, Ekonomisk rapport
Den 25 mars fanns det 13102 kronor pa kontot.

9. Planering infor arsmétet
Verksamhetsberattelsen samt ekonomiska berattelsen lastes igenom och
godkandes,

10. Bekraftelse av Materialkostnaden till RSMH Kramfors

Elisabet Ulander Nilsson énskade ett beslut pa 3000 kronor i materialkostnad till
RSMH Kramfors. Métet hanvisade att beslutet redan tagits den 15 jui 2013 pa
styrelseméteet i Backe. En kopia pa protokollet lamnades till Elisabet.

11. Ovriga fragor

Anita Stigebrand talade om psykiatriveckan v 45. Hon hade énskemal om det skulle
spridas mera.

Anita tog ocksa upp problemet med manniskor éver 40 ar som har svart att fa
arbete, och blir valdigt isolerade.Vad kan vi géra? Mbtet ansag att det fanns mer tid
att diskutera detta under de dagar vi ar uppe i Backe.



3(3)
12. Nasta mote
Nasta mote halls i Backe v19 (9-11 maj) 2014 dar den nya styrelsen samlas for att
lara kdnna varandra.

13. Motets avslutande
Esko Alt tackade alla fér deltagande och avslutade métet.

Vid protokollet

Solveig Westling Esko Alt
Sekreterare Ordférande
Justerare

Stina Danielsson Soli Persson



